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Un chemin de contournement sera construit

a proximité de I'ancien pont Butler
..

Photo du tracé projeté, de gauche a droite :

Ghislain Collin, conseiller municipal, Sylvain Langlais, directeur général, Francine Laroche,
mairesse, Pierre Gagné, conseiller municipal. Article complet page 4.
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Le Villageois est distribué mensuellement a 425 copies a chaque résidence de Notre-Dame de Pontmain. On
peut également s’en procurer a la municipalité au Marché Bondu ainsi qu’au Casse-croite chez Lorraine.

Municipalité de Notre-Dame-de-Pontmain, 5, rue de I’Eglise, Notre-Dame-de-Pontmain, QC, JOW 150
www.munpontmain.qc.ca, tél. : 819 597-2382 /téléc. : 819 597-2231, info@munpontmain.qc.ca

Horaire du bureau :
Lundi au jeudide 7h 30316 h 00
Vendredide 7h30a12h 30

Il est également possible de rencontrer I'inspecteur en urbanisme, sur rendez-vous & des heures autres que celles
de I'horaire prévu.

La Municipalité ne peut garantir la qualité du francais et la qualité générale provenant des publications externes,
transmises par des citoyens ou des organismes souhaitant afficher de la publicité.




Mot du conseil municipal

Un chemin de contournement sera construit
a proximité de I'ancien pont Butler

Notre-Dame-de-Pontmain, le 14 aolt 2017 - La municipalité de Notre-Dame-de-Pontmain est
heureuse d’avoir signé une entente de partenariat avec le Ministére des Transports, de la Mobilité
durable et de I'Electrification des transports (MTMDET), qui permettra de construire un chemin de
contournement a proximité de I'ancien pont Butler. Cette entente représente un investissement d’un
peu plus de 534 000 S.

Rappelons-nous qu’a la suite de la fermeture du pont a toute circulation au mois de juin 2015, un
chemin de contournement était nécessaire pour desservir les propriétaires fonciers et la tour de
télécommunications de Tél/ébec indispensable pour les activités du Centre de service partagé du
Québec (CSPQ). Un nouveau tracé sera donc construit en dehors du corridor routier actuel et
permettra de donner accés aux résidents enclavés depuis 2015.

« Cette entente permettra d’améliorer la mobilité des véhicules et d’accroitre le développement sur
notre territoire, car depuis 2015, plusieurs projets de développement étaient sur la glace. Ces
interventions s’inscrivent directement dans notre volonté d’accroitre la sécurité des résidents de la
Municipalité », indique madame Francine Laroche, mairesse de la municipalité.

« Cet appui démontre l'importance du partenariat entre les municipalités et le gouvernement du
Québec. En plus de contribuer a I"'amélioration des infrastructures routiéres, cette nouvelle route
permettra d’accroitre la sécurité des usagers et de redonner accés aux propriétaires fonciers », ajoute
monsieur Claude Thibeault, directeur général de la direction générale des Laurentides-Lanaudiére du
MTMDET.

« Ce nouveau chemin permettra la réalisation de projet de développement touristique et économique
en plus d’assurer le passage des résidents actuels et des équipes de Télébec qui doivent faire I'entretien
de la tour. Ce chemin accélérera le processus de plan d’urgence en cas de panne, puisque cette tour
abrite des éléments de communication qui sont trés importants pour la sécurité publique », souligne
monsieur Sylvain Langlais, directeur général, secrétaire-trésorier de la municipalité de Notre-Dame-de-
Pontmain.

« Ce projet d’amélioration est réclamé depuis plusieurs années par les citoyens de Notre-Dame-de-
Pontmain. Je suis trés heureuse d‘annoncer que nous avons maintenant franchi une nouvelle étape
importante pour son avancement et que, dés maintenant, nous pourrons entamer les prochaines étapes
de construction. Soyez assurés que je suivrai de trés prés son évolution afin qu’il chemine sans
embliches, je tiens a remercier tous les intervenants qui par leurs interventions ou soutiens ont
contribué a la concrétisation de ce projet d’envergure pour la Municipalité », a conclu madame
Laroche.

Source : Sylvain Langlais
Directeur général, secrétaire-trésorier
Municipalité de Notre-Dame-de-Pontmain
Tél. : 819 597-2382 p.223




Vous.... Votre compte de taxes municipales ... et la Streté du Québec

Comme tous les citoyens de la Province, vous devez assumer les coiits pour les services de la Streté du
Quebec. Comme moi, vous vous étes sirement demandés la facon d'établir ces colits.

Selon le ministére de la Sécurité publique.... Le réglement sur la somme payable par les municipalités
pour les services de la Sareté du Québec détermine les modalités selon lesquelles le gouvernement du
Québec et les 1041 municipalités desservies par la Sireté du Québec se partagent les coiits des
services policiers. Ainsi, votre municipalité n'a aucun pouvoir sur les colts qu'elle doit assumer.

Actuellement, I'ensemble des municipalités assume 53 % des colits et le gouvernement en assume 47
%.

En résumé les colts sont calculés de la fagon suivante:

e Population de la Municipalité 750
e Nombre de policiers compris dans les entente conclues entre les MRC et la SQ 3 369
e Colt moyen estimé d'un policier pour 2018 179 634

Plusieurs autres facteurs servent au calcul (taux selon la population, richesse fonciere de la
municipalité, la péréquation, indice des prix a la consommation, etc.) Pour I'année 2018, le ministére
de la Sécurité publique a évalué les colts pour la municipalité de Notre-Dame de Pontmain 3
142 679.00 S, ce qui inclut une aide financiére de 18 435.00 $ du MAMOT 3 la suite des derniéres
négociations entre la Stireté du Québec et ses agents.

Vous voulez en savoir plus, rendez-vous sur le site du ministére de la Sécurité publique, tarification
des services de la Sdreté du Québec, somme payable par les municipalités. Vous pourrez comparer
les différentes municipalités. Ellesy sont classées par MRC.

Carmelle Hurtubise
Conseillére

Sources: Ministére de la Sécurité publique
Municipalité de Notre-Dame de Pontmain




La chronique de monsieur Bricole

Comment reteindre une galerie, sans la recommencer toutes les années

Matériel nécessaire :

e (Gants
Décapant en gel
Pinceau
Brans de scie fins
Grattoir, brosse d’acier
Balai
Laveuse a jet a pression
Sableuse avec papier
Teinture et son pinceau

Technique :
1. Appliquer le décapant sur le bois abimé au pinceau, mais pas
plus de 3 planches a la fois d’une longueur de 4 pieds, laisser
agir de 2 a 3 minutes.

2. Saupoudrer de brans de scie.

Gratter avec le grattoir.

Brosser entre les ouvertures des planches.
Passer le balai sur toute la surface nettoyée.
Passer la laveuse a jet a pression partout

Sabler au papier n° 60 ou 80.

Faire sécher 2 jours au soleil.
Appliquer la teinture de votre choix de couleur.

Profitez de votre galerie!

Nathalie Lavoie, Conseillére




Notre- Dame-de Pontmain Le parc municipal

Le parc municipal s’est refait une beauté. Un pavillon pour vous accueillir, un bac a jouets est
accessible pour vous amuser, une balangoire intergénérationnelle a été installée pour les familles, une
passerelle pour la randonnée et un quai pour 'observation.

Un parc familial, quoi de mieux pour une famille que de piqueniquer et de s'amuser, faire du sport, lire
un bon livre ou simplement prendre des photos de notre belle nature et de ses oiseaux.

D'autres travaux seront a suivre, Surveillez nos publicités.

Entre-temps profitez de votre espace municipal pour contempler notre belle riviére.

Nathalie Lavoie, conseillére




La chronique de Ti-Mé
Matiéres acceptées pour les résidus domestiques dangereux (RDD)

Le dépo6t permanent

Nous pouvons disposer de nos résidus domestiques dangereux a I'année, au dépdt permanent au garage
municipal de Notre-Dame-de-Pontmain. Il suffit de contacter le directeur des Travaux publics de la Municipalité
pour un rendez-vous et c’est gratuit. Les résidus domestiques dangereux (RDD) sont des produits que I'on utilise
dans la vie de tous les jours et qui peuvent avoir un potentiel dangereux pour la santé et 'environnement, s'ils
sont mal entreposés ou manipulés.

Ils sont divisés en 5 grandes catégories
1. Les peintures usagées
Les huiles usées
Les organiques
Les inorganiques
Les tubes fluorescents

Ils sont identifiés par un des symboles suivants

Inflammable Poison Explosif Corrosif

Liste des résidus domestiques dangereux acceptés au dépot permanent

e Peintures usagées e Colles et solvants

e Huiles usées e Produits nettoyants

e Filtres usés de peinture e Produits de beauté (maquillage)

Piles et batteries usagées e Tout autre produit dangereux

Propane e Tubes fluorescents et ampoules diverses

e Insecticides et pesticides e Contenant de 20 litres (5 gallons) maximum

ATTENTION
Les bonbonnes en aérosol et les bonbonnes de propane sont dangereuses méme vides. Disposez-en avec les
RDD.

Trucs et astuces

Toujours garder les produits dans un endroit sec et aéré.

Toujours garder les produits dans leur contenant d’origine.

Ne pas faire de mélange de produits. Des vapeurs nocives pourraient s'en échapper ou il pourrait y avoir risques
d’explosions.

Toujours garder les produits hors de la portée des enfants et des animaux.

Toujours manipuler avec soins les produits car des blessures pourraient survenir.

Nathalie Lavoie, conseillére




Finances

MUNICIPALITE DE NOTRE-DAME-DE-PONTMAIN

Adoption des comptes a payer, de |'état des revenus et des dépenses

Au 31 juillet 2018
Solde précédent au 30 juin 2018

Coiit d'opération

Chéques et dépdts directs

Déboursés et frais fixes
Supra locaux = 16 4155

Quote part MRC 2 versements Janvier et mai = 114649%
Quote part régie J-M-M-Aout = 144 6295
Sécurité publique = 143 000S

Autres dépenses non prévues - explication
MTQ Chemin Butler

Investissement TECQ 2018

Total

Paiements préautorisés

Frais fixes d'opération

Remb. Anticipé prét PRECO

Frais pénalité prét PRECO

Remb. Anticipé prét PIQM

Frais pénalité prét PIQM

RRS (régime de retraire employés)

CSST

Total

Salaires mensuels

Colit total d'opération, salaires et fournisseurs

Revenus

Dépots taxes municipales
Dépot compte a recevoir
Intéréts & dépét

Revenus Subv. PIQM
Revenus d'intérét PIQM
Revenus Subv. PRECO
Revenus d'intérét PRECO
TECQ mars 2018

TECQ décembre 2018
Subv. Terre publique
MTQ Chemin Butler
Autres revenus ou crédit non prévus
Total

Placement garanti de 150K

Solde au compte bancaire 31 juillet 2018
Chéques en circulation et paie

Dépdts en circulation

Solde aprés obligations engagées - dépéts, chéques et salaires
Placement garanti

Liquidité disponible incluant placement 31 juillet 2018

388431,89 $

55591,03 $
32366,14 $
- s

150 865,09 $
-8

238822,26 $

8691,37 $

36 060,45 $

283574,08 $

193 866,20 $
2050,94 $
366,77 S

$
$
3
S
$
$
$
$
$
$

196 283,91

-8
517 782,92 $
234 210,52 S
17 569,32 §

301141,72 $
300 000,00 $

601 141,72 $




Urbanisme et environnement

Planifiez vos travaux et faites vos demandes de permis a I’avance

Vous avez mille et une idées de rénovations, d'ajout de batiments accessoires, d’agrandissement, de
construction quelconque ou simplement d’aménagement de terrain.

Je wvous invite a vous rendre sur le site internet de la Municipalité au lien suivant:
http://www.munpontmain.gc.ca/urbanisme

Remplir le formulaire de demandes de permis approprié au type de travaux que vous désirez faire et ainsi, vous
serez prét a commencer vos travaux en toute quiétude lorsque ceux-ci seront approuvés et inscrits sur votre
permis émis par la municipalité.

Pour ceux qui n"auraient pas d’acces Internet, vous pouvez passer au bureau de la Municipalité, et nous serons
heureux de vous remettre ce formulaire de demande.

Je vous invite donc a communiquer avec moi par courriel, par téléphone ou en personne afin de me soumettre
vos idées.

Des subventions potentiellement accessibles pour vous
Bonne nouvelle pour les citoyens de la MRC d’Antoine-Labelle.

La Société d’habitation du Québec (SHQ) injecte de nouveaux montants pour les programmes d’aide a
I'amélioration de I'habitat. En vertu de la Loi sur la Société d'habitation du Québec, la MRC d'Antoine-Labelle a
conclu une entente avec la SHQ visant I'administration de quatre programmes qui répondent aux besoins en
habitation sur le territoire.

PROGRAMME RENOREGION (PRR)

Le programme RénoRégion a pour objectif d’aider financiéerement les propriétaires-occupants en milieu rural a
revenu faible ou modeste dans I'exécution de travaux visant a corriger des défectuosités majeures sur leur
résidence. En 2018-2019, la MRCAL dispose d’'une somme de 599 000$ qui sera versée aux demandeurs
répondant aux critéres d’admissibilité et dont la valeur uniformisée du domicile et de ses dépendances ne
s'éléve pas a plus de 115000 $. Ceux-ci pourraient se prévaloir d’une aide financiére maximale de 12 000 S. En
raison des demandes nombreuses, certains dossiers sont en cours d’analyse. Pour connaitre I'état de votre
dossier, communiquez avec la MRC d’Antoine-Labelle.

PROGRAMME POUR LES RESIDENCES ENDOMMAGEES PAR LA PYRRHOTITE (PYRR)

Le Programme pour les résidences endommagées par la pyrrhotite accorde des aides financiéres pour la
réalisation de travaux sur des batiments résidentiels dont les fondations sont touchées par la pyrrhotite. Pour
'année 2018-2019, I'aide financiére disponible s'éléve & 750000 $. Les propriétaires aux prises avec de la
pyrrhotite pourraient bénéficier d’'un montant pouvant aller jusqu’a 75 000 $. Ainsi, ce sont minimalement dix
candidats admissibles qui pourront se prévaloir de cette aide financiére cette année. Selon les informations
obtenues par la MRC, I'année en cours pourrait étre la derniére année d’existence du programme.




PROGRAMME D’ADAPTATION DE DOMICILE (PAD)

Afin de permettre a une personne ayant un handicap permanent d’adapter son logis pour y accomplir ses
activités quotidiennes et ainsi favoriser son maintien a domicile, le Programme d’adaptation de domicile est
renouvelé pour I'année 2018-2019. Administrés par la MRCAL, les dossiers seront évalués par la SHQ qui
déterminera, selon plusieurs critéres établis et en fonction des besoins du demandeur, les sommes a octroyer.
Pour soumettre un dossier, veuillez-vous adresser a votre CLSC.

NOUVEAUTE : PROGRAMME PETITS ETABLISSEMENTS ACCESSIBLES (PEA)

Afin de faire bénéficier des propriétaires d’établissements commerciaux sur son territoire, la MRCAL a choisi
d’administrer le nouveau programme Petits établissements accessibles visant & améliorer 'accessibilité des
personnes handicapées ou a mobilité réduite aux petits centres d’affaires, commerciaux et communautaires qui
ne sont pas soumis a une obligation légale en matiére d’accessibilité aux personnes handicapées. La SHQ,
instigatrice de cette nouveauté, évaluera les dossiers des propriétaires ou locataires de batiments admissibles
afin d’accorder les aides financiéres pouvant aller jusqu’a 15000 $. Dans le cadre de ce programme, la SHQ
dispose d’un budget provincial de 8 M$ jusqu’en mars 2023 pour la réalisation des projets.

Afin d’en savoir plus sur les différents programmes d’aide a I'amélioration de I’habitat ou encore pour vérifier les
criteres d’admissibilité, consultez le www.mrc-antoine-labelle.qc.ca/programme-amelioration-habitat ou encore
le www.habitation.gouv.qc.ca/programmes.html.

Pour toutes demandes d’information ou pour soumettre un dossier, contactez la MRC d’Antoine-Labelle au
(819) 623-3485 poste 603 ou au secretariat@mrc-antoine-labelle.qc.ca.

Travaux d’aménagement au parc municipal situé au 1 rue du Parc

Comme plusieurs d’entre vous I'avez récemment constaté, la Municipalité effectue ou fait effectuer des travaux
d’aménagement dans le parc municipal situé au 1 rue du Parc.

La phase 1 qui consistait a refaire une beauté au parc et a réparer les infrastructures est terminée. La
Municipalité débutera la phase 2 en 2018 et les travaux se termineront en 2019. Entre autres, dans les travaux a
venir, I'élagage des arbres et la coupe de certains arbres morts ou dangereux situés dans la bande de protection
riveraine auront lieu.

Etant donné la nature des travaux envisagés et le statut public de I'endroit, la Municipalité a consulté
I'entreprise de consultants en biologie A. J. Environnement situé & Mont-Laurier, afin de bien connaitre ce
qu’elle pouvait faire comme travaux dans la bande de protection riveraine. Basé sur la Politique de protection
des rives, du littoral et des plaines inondables, nous pouvons, selon la biologiste, effectuer la coupe du tiers
inférieur des branches d’arbres afin de permettre et de donner une vue sur le cours d’eau. Ces travaux sont
considérés comme étant de I'entretien. Il ne s’agit pas ici de couper le tiers des arbres, mais uniquement des
branches.

@(/’/f(ﬁr(/ Dt rier

Officier municipal en batiment et en environnement 819-597-2382 poste 222 urbanisme@munpontmain.qc.ca
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sty Voirie et travaux publics
P .

+5

Le Service des travaux publics est a I'ceuvre dans de trés nombreux dossiers. En plus de trés nombreuses tiches
récurrentes, voici quelques-uns des projets dans lesquels nous travaillons. Notez qu’une entreprise externe fait
actuellement des relevés sur nos chemins, afin de nous aider a la planification de travaux majeurs a venir, entre
autres sur les chemins : H. Bondu et Lac-a-Foin en 2019 en vertu de certains programmes de subventions. Vous
verrez quelques chantiers apparaitre en aot (Werbrouck, H. Bondu, Ladouceur, Lac des 31 milles, Dicaire,
Constantineau, etc.)

Travaux terminés

Piquetage du chemin Constantineau;

Elagage des panneaux de signalisation et de certaines intersections;

Installation des garde-corps de sécurité au stade de balle;

Finition des travaux de la balangoire intergénérationnelle au parc municipal;
Balayage de plusieurs intersections pour assurer la sécurité des usagers de la route;
Elagage des trottoirs;

Travaux d’aménagements paysagers au bureau municipal;

Fauchage du bord des chemins municipaux;

Travaux en cours

Installation de caméras de surveillance sur tous les sites municipaux;
Etablissement d’un mini écocentre au garage municipal;

Projet d’arrachage d’herbe a poux;

Travaux majeurs sur le chemin du Lac-Butler;

Installation d’un afficheur de vitesse et amélioration de la signalisation routiére;

Travaux a venir

Construction d’un plancher de ciment a la caserne PR (actuellement sur la terre);
Epandage d’abat-poussiére (3 de 3) vers la 2¢ ou 3¢ semaine d’aoit;
Construction d’une voie de contournement sur le chemin du Butler;

Plusieurs projets d’amélioration de chemins (plus de détails a venir);

Nettoyage du bord de I'eau au parc municipal;

Réparations des bords de rues et des trottoirs;

Des questions sur les travaux publics?
N’hésitez pas a entrer en contact avec notre directeur de service :
Monsieur Robert Leclair

Directeur sécurité publique et travaux publics
Téléphone : 819 597-2382, p. 229
Courriel : incendie@munpontmain.gc.ca




Incendie et sécurité publique

Appel au 911

Quand le tonnerre gronde : rentrez vite !

Lorsque vous étes a I'extérieur et que vous entendez le tonnerre, vous devriez aller a un endroit s(r,
soit un immeuble comportant de la tuyauterie et du cablage électrique, ou dans un véhicule
entierement métallique. Restez a I'abri pendant 30 minutes aprés le dernier grondement de tonnerre.
Pourquoi demeurer a I'abri aussi longtemps? La recherche en Amérique du Nord indique que le tiers
des blessures et des décés causés par la foudre se produisent au début d’un orage, un tiers au plus fort
de I'orage et un tiers une fois que le plus fort de I'orage est passé.

Environnement Canada émet des veilles et des avertissements en cas d’orages violents lorsque du
temps violent comme de gros grélons, des vents forts, de fortes averses ou méme des tornades est
possible. Lorsque vous planifierez des activités a I'extérieur cet été, il est important d’écouter les
prévisions météorologiques et d’observer le ciel, car les conditions météorologiques peuvent changer
rapidement.

Nouvelles des services d’'urgence municipaux

Pour un deuxieme mois de suite, les services d’urgence de la Municipalité ont été trés occupés en
juillet. Tout d’abord, le 1" juillet vers 11 heures, les pompiers sont appelés pour une entraide a Notre-
Dame-du-Laus qui a été annulée quelques minutes aprés le départ de la caserne. Le lendemain, de
forts orages ont balayé la région. Sur notre territoire, des fils d’Hydro arrachés a au moins quatre
endroits et des arbres bloquants les chemins ont tenu les équipes d’urgence en haleine pendant
plusieurs heures réparties sur deux jours.

Vers minuit trente le 21 juillet, un feu de camp mal éteint au moment du coucher a causé des
dommages a un cabanon ainsi qu’au mobilier extérieur d’une roulotte. Enfin, une fausse alarme est
survenue sur le chemin Bélisle le 31 juillet peu avant 8 heures.

Du cote des premiers répondants, ils sont intervenus sur 5 urgences médicales vitales.

Des questions sur les services de sécurité publique?

N’hésitez pas a entrer en contact avec notre directeur de service :
Monsieur Robert Leclair

Directeur sécurité publique et travaux publics

Téléphone : 819 597-2382, p. 229

Courriel : incendie@munpontmain.qgc.ca.




Bibliotheque

A la bibliothéque, le club TD favorise la lecture chez les jeunes de notre Municipalité. Tous les mercredis soirs,
des activités sont organisées entre 18h et 19h30. (Jeux, bricolage, projection de film et collations sont &
I’honneur)

Du changement a la bibliothéque :
Cette automne, un local informatique sera a la disposition de la population.
L’accés au WI Fi gratuit est maintenant accessible pour tous, ainsi qu’au Parc municipal.

Les nouveaux livres :
Le récit de Bernard Julien
Témoins d’une autre époque.

Pour faire suite au concours tenu a la
bibliothéque et organisé par Mots d’enfants,
des certificats cadeaux d’une gracieuseté de
la Municipalité ont été gagnés par Zacharie
Croteau et Marie Constant.

Félicitations a tous les deux!

Prenez note que suite a |a journée organisée
pour la campagne de réduction des
allergénes, le Club TD prendra une pause le
mercredi 15 aodt.

Le 22 aoiit sera la derniére soirée du club de lecture TD.
On vous attend en grand nombre!

Nathalie et Francine
Responsables de la bibliotheque

Bibliothéque municipale, 1027, rue Principale, Notre-Dame-de-Pontmain (Québec)
bibliothéque@munpontmain.qgc.ca
819-597-2382 poste 225




Evénements

PORTE OUVERTE A LA 25 AOUT 2018
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Saviez-vous que ...

9,5% DES QUEBECOIS DE 15 ANS ET PLUS
SERAIENT ALLERGIQUES'A L'HERBE A POUX, SOIT

DES ALLERGIES AUX POLLENS
SONT CAUSEES PAR LHERBE A POUX

0% " G
EN 2005, LES COUTS DE SANTE ASSOCIES
A LUHERBE A'POUX'S pNT ELEVES A PLUS DE

LA HAUTEUR DE 'HERBE A POUX

PEUTVARIER ENTRE

Des symptomes dévastateurs

Ces pollens stimulent une panoplie de réactions aller-
giques telles que :

Irritation et écoulemenl nasal

Eternuements a répétition

Yeux rouges, enflés et larmoyants

Congestion des sinus

Probléemes respiratoires

Les symptomes reliés au pollen de celle plante peuvent
se manifester de differentes fagons :

« Rhinite allergique (rhume ou figvre des foins)

« Conjonctivite

© Asthme allergique

Subir ces symptémes provoque beaucoup d'inconfort et
diminue considerablement la qualité de vie des personnes
atteintes. Dans le cas d'une personne aux prises avec une
maladie pulmonaire telle I'asthme et souffrant également
d'allergies, les symptémes peuvent élre encore plus
grave, pouvant conduire jusqu'a une crise d'asthme. Bien
que plusieurs medicaments soient offerts sur le marché
(antihistaminigue, décongestionnant et anti-inflammatoire),
ceux-ci ne permetient qu'un soulagement partiel et
temporaire. Depuis peu, l'immunothérapie semble un
traitement prometteur.




Festival interculturel
de la Lievre

Le Festival Interculturel de la Lievre est un organisme qui regroupe trois
municipalités de la MRC d’ Antoine-Labelle, soit :
Lac-du-Cerf,
Notre-Dame-de-Pontmain et
Saint-Aimé-du-Lac-des-lles

L'activité a eu les 11-12 et 13 mai dernier
L’assemblée générale annuelle aura lieu le 20 ao(it prochaina 19 h

a I’Hotel de Ville de Lac-du-Cerf

Bienvenue a tous!

Désherbant écologique

Comment retirer vos mauvaises herbes dans votre stationnement.

Matériel :

3 litres d’eau

1 litre de vinaigre
% tasse de gros sel

Mélanger ces ingrédients dans un récipient a pulvérisateur de jardin.

Pulvériser sur les mauvaises herbes
Laisser agir et le tout est joué en a peine 3 jours!

Nathalie Lavoie, conseillére




ASSOCIATION ALDO

L’exécutif souhaite informer les propriétaires des lacs de la Dam et des Ours
que I'assemblée générale aura lieu le dimanche
2 septembre, 10:30h
a la salle communautaire Arc-en-ciel.

Venez en grand nombre.

Le succés de notre association dépend directement de
I"'implication des propriétaires.

Vous pouvez consulter le site web au
www.aldo-alda.info
afin d’avoir plus d’information ainsi que compléter le formulaire pour devenir membre disponible en
ligne en cliquant sur 'onglet Adhésion.

Vous pouvez payer votre contribution (10.008) en argent comptant ou par chéque en contactant un
des membres du conseil d’administration ou vous pouvez faire parvenir le formulaire dument rempli
avec vos frais de cotisation par chéque, au nom de :

Association ALDO
3, chemin de I'Ours
Notre Dame de Pontmain (Québec)
JOW 150

Merci de votre soutien!




Municipalite
nie des ainés

MUNICIPALITE AMIE DES AINES (MADA)

Un petit compte-rendu de la MADA

Notre premiére rencontre a eu lieu le 7 mars dernier. A cette rencontre, le tableau des objectifs a été
bonifié. 34 objectifs sont ressortis de ce plan d’action.

Ce que nous avons réalisé :
e Un comité des suivis
e Un espace dans le Villageois tous les mois
¢ Une journée échange de vivaces
e Une journée intergénérations

Entre=temps, en collaboration avec la Municipalité, des lumiéres dans nos espaces municipaux ont été
installées, ainsi que des balancoires, un bel aménagement, et une mini-bibliothéque dans le parc Jean
Matha.

Ce qui sera en réalisation d’ici la fin 2018 :
e Une liste de nos membres et une carte pour chacun d’eux
e Une sortie a I'extérieur de la région
e Des cours de méditation
e Journée internationale des ainés a Notre-Dame de Pontmain
e Journée de la personne la plus dgée de Notre-Dame de Pontmain

La MADA vient en aide aux personnes ainées, cette action a été demandée par la Municipalité il y a
quelques années et le nouveau comité des suivis poursuit les objectifs de ce programme national. Le
plus grand objectif est de sortir la personne ainée de I'isolement grace a ces activités. Nous avons
besoin de vous pour contribuer a I'épanouissement de votre voisin.

Merci a notre beau comité!
Bonnes vacances!

Nathalie Lavoie, conseillére




Municipalite
amie des ainés

Réservez votre voyage a Gatineau!
Musée canadien de I'histoire — Imax — souper
C3 et a I'occasion du 150° anniversaire du Canada

Le voyage comprend autobus, visite guidée au Musée canadien de I'histoire,
Ciné Imax et le souper!

Dimanche le 9 septembre 2018
Autobus a la Municipalité
Départ a 11h00
Retour a 20h00
Au prix de 18.00 S plus taxe
MADA offre I'autobus et 10.00 $ pour la souper

m MUSEE CANADIEN DE L'HISTOIRE
3 CANADIAN MUSEUM OF HISTORY

Arrivée 13h45 au Musée

L’histoire du Canada

Visite guidée a 14h15 (2 heures)

Croisiére sur le brise-glace, tour du pays et ses lieux historiques
Ciné Imax a 16h00 (45 minutes)

Souper Scores

17h15

Réservez votre place dés maintenant en communiquant avec
Lise Lavergne au 819- 597-2601 ou Lise Poisson au 819-597-2594
Payable a l'inscription et non remboursable
Date d’inscription limite : 22 ao(it 2018

Nathalie Lavoie, responsable MADA




Une soirée riche en musique et en chansons

Samedi dernier, avait lieu le dernier concert offert dans le cadre du festival
international des Hautes Laurentides. La directrice générale, Martine Cardinal
cédait la parole a notre mairesse qui souhaitait la bienvenue et qui exprimait son
appréciation a recevoir de tels artistes chez nous, dans notre belle Municipalité.

Le directeur artistique, Alexandre Da Costa, a eu I'honneur de nous présenter I'ami et
Iartiste invité M. Eric Lagacé. Ce dernier, compositeur et contrebassiste a accompagné les
plus grands jazzmen d’ici et d’ailleurs... Mais pour cette soirée, c’est avec sa fierté de pére
qu’il accompagne sur scéne sa fille ainée Eléonore, avec qui, il a une complicité charmante
et désarmante a faire fondre les caeurs méme les plus coriaces.

Assise au 1% rang, privilege que l'on m’a

accordé, merci encore chére dame, je recois les

premieres notes de la chanson telle une bombe!
De la vie, de I'énergie, de la gestuelle, de la caricature, du
mouvement... un mélange explosif a vous faire soulever de votre
siége.

Que c'est beau cette jeunesse et quel talent posséde cette
magnifique jeune fille.

Derriere elle, son peére Eric, pince les cordes d’une énorme contrebasse qui donne le ton aux paroles des
chansons de sa fille. Un guitariste et un joueur de batterie forment aussi le quatuor.

Eléonore nous présente trois de ses compositions dont une berceuse en hommage a son grand-pére décédé...
vraiment touchant. Pour sa part, le grand contrebassiste a bien voulu s’adapter au style plus populaire de celui
de sa fille et jouer aussi de la guitare et du piano, harmonisant ainsi mélodies douces et rythmées.

Un spectacle treés apprécié de toutes et tous.

Apres le spectacle, il y a eu présentation des artistes sur la scéne. Un tirage a suivi, puisque c’était la finale du
Festival. M. Pagé, député a procédé a ce tirage.

Merci pour ce beau moment musical unique.
A I'an prochain. Soyez au rendez-vous car le Festival
revient.

Ghislaine Beauchamp, chroniqueuse




Mercredi 29 aolt 2018

Larry Hodgson
« Des bulbes pour toutes les saisons »

Son parcours

Qui ne connait pas Larry Hodgson « Le jardinier paresseux »,

chroniqueur a la radio et a la télévision depuis de nombreuses années, —
pour le journal Le Soleil de Québec jusqu’a tout récemment et pour différentes revues
horticoles, auteur de plusieurs publications dont la trés connue série « La bible des vivaces »
en trois tomes, blogueur prolifique, conférencier a I'échelle du

Canada et des Etats-Unis, accompagnateur dans le cadre de nombreux voyages

horticoles a la découverte des plus beaux jardins du monde...

La conférence

Crocus, muscari, jacinthe et narcisse sont des bulbes de printemps connus. Mais quels sont les bulbes d’été
et d’automne, quand doit-on les planter, résistent-ils a nos hivers, leur culture est-elle facile ?

Voila des questions auxquelles Larry Hodgson nous donnera quelques réponses.

Conférence gratuite
au CFP de Mont-Laurier 850 rue Taché a 18h45

I IV

Tu es age entre 0 et 5 ans , Viens f'amuser!

Amene tes parents, tes grands-parents.

De nouveaux ateliers te sont proposés afin de découvrir L' /# ... dans ton quotidien.

“\“edeh% . .
& %'4 Le Centre de la famille des Hautes-Laurentides
,f " en collaboration avec ta municipalité

t'offrent ce moment magique d'éveil a la lecture et a |'écriture

Inscris toi aupres de Céline au 819.585.2783 ou a celine.groulx@outlook.com




RNOI DE BALLE DONp
2018 &

LES 17-18-19 AOUT 2018
A
NOTRE-DAME-DE-PONTMAIN

CLASSE MASCULINE A / CLASSE MASCULINE PARTICIPATION / 1 CLASSE FEMININE

ENTREE GRATUITE SUR LE SITE

POUR INFORMATIONS : Gilbert Campbell (819) 597-2440

 CHANSONNIER AVEC DANY ROY
‘ Samedi 18 aolt au stade de balle

dés 20h00 DANY
2{0)

animation

ENTREE GRATUITE

' SUPER FEUX D’ARTIFICE
«ORION» ARTIFICIERS PROFESSIONNELS

Samedi 18 ao(t au terrain de balle
vers 22h00
ENTREE GRATUITE

SUR PLACE :

Casse-crolte
Musique
Permis de boisson de la RACIQ

VIENS T"AMUSER AVEC NOUS!!!




Beauté / santé

L'Alzheimer

La maladie d’Alzheimer est une maladie dégénérative et évolutive du cerveau. Elle se développe dans
les cellules du cerveau et les détruit progressivement. Les capacités physiques et intellectuelles, tout
comme la personnalité des gens sont graduellement affectées et ce de fagon irréversible. Les
symptémes comprennent la perte de mémoire, la difficulté & accomplir des taches quotidiennes, de
méme que des changements d’humeur et de comportement. Certaines personnes pensent, a tort, que
ces symptdmes font partie du processus normal de vieillissement. La maladie d’Alzheimer peut se
présenter a tout dge, mais elle touche surtout les gens agés de 65 ans et plus. Si vous avez remarqué
'un de ces symptémes ou une modification de vos habilités ou de votre comportement, il est
important de consulter un médecin.

Afin de vous aider a reconnaitre les signes précurseurs de la maladie, la Société d’Alzheimer a préparé
la liste de symptémes suivante :

1. Perte de mémoire affectant les habilités usuelles

Il est normal d’oublier parfois un rendez-vous, le nom d’un collégue ou un numéro de téléphone, et
de s’en souvenir plus tard. La personne atteinte de la maladie d’Alzheimer oubliera plus
fréquemment ou aura de la difficulté a se rappeler une information récente.

2. Difficulté a exécuter des tiches familiéres
Il arrive aux gens trés occupés d’étre tellement distraits qu’ils oublient de servir une partie du repas,
ce dont ils ne se souviendront que plus tard. Par contre, une personne atteinte de la maladie

d’Alzheimer peut avoir de la difficulté a s’acquitter de taches qu’elle a accomplies toutes sa vie,
comme préparer un repas ou jouer a un jeu de société.

3. Trouble du langage

Tout le monde a parfois de la difficulté a trouver le mot juste, mais la personne atteinte de la maladie
d’Alzheimer peut oublier des mots faciles ou leur substituer d’autres mots, ce qui rendra ses phrases
difficiles a comprendre.

4. Désorientation dans I'espace et dans le temps

Il est normal d’oublier le jour de la semaine ou méme sa destination. Pendant un instant seulement!
La personne atteinte de la maladie d’Alzheimer, elle, risque de se perdre dans sa propre rue, ne
sachant plus comment elle s’y est rendue ni comment rentrer chez elle.

5. Jugement affaibli

Il arrive a tout le monde de prendre des décisions discutables, comme de remettre a plus tard un
rendez-vous chez le médecin pour traiter une infection. La personne atteinte de la maladie
d’Alzheimer peut faire preuve d’un jugement affaibli ou erroné, et, par exemple, ne pas reconnaitre
un probleme de santé qui nécessite une attention immédiate ou porter des vétements chauds en
pleine canicule.




6. Difficulté face aux notions abstraites

Toute personne peut éprouver de la difficulté a effectuer des opérations faisant appel a la pensée
abstraite, par exemple, établir le solde de son compte bancaire. Toutefois, la personne atteinte de la
maladie d’Alzheimer éprouvera de grandes difficultés a accomplir ce genre de taches, au point de ne
pas comprendre ce que représentent les chiffres ni a quoi ils servent, par exemple.

7. Objets égarés

N’'importe qui peut égarer temporairement son porte-monnaie ou ses clés, mais la personne atteinte
de la maladie d’Alzheimer rangera les objets dans des endroits inappropriés (un fer a repasser dans le
congélateur ou une montre dans le sucrier).

8. Changement d’humeur ou de comportement

Il nous arrive a tous d’étre parfois triste ou maussade, mais la personne atteinte de la maladie
d’Alzheimer peut changer d’humeur trés rapidement, par exemple, passer du calme aux larmes puis 3
la colere, sans raison apparente.

9. Changements de personnalité

La personnalité de chacun peut changer de facon subtile avec I'dge. La personne atteinte de la
maladie d’Alzheimer, quant a elle, peut présenter des changements de personnalité beaucoup plus
frappants, comme devenir confuse, renfermée et méfiante. Au nombre des changements possibles,
on compte aussi I'apathie, la peur et les comportements inhabituels.

10. Perte d’intérét

Il nous arrive a tous, a I'occasion, de nous lasser du ménage, de notre travail ou de nos obligations
sociales, mais la plupart d’entre nous retrouvent leur enthousiasme. Or, la personne atteinte de la
maladie d’Alzheimer risque de devenir passive et apathique, et d’avoir besoin de beaucoup
d’encouragement pour prendre part aux activités.

Si vous étes atteint de la maladie d’Alzheimer, un diagnostic précoce favorisera votre accés au
traitement, a I'information et au soutien qu’il vous faut. Pour plus de renseignements, communiquez
avec la Société Alzheimer de Mont-Laurier, 636, rue de la Madone, ou en communiquant au 819-499-
3136.

Nathalie Lavoie, conseillére




Petites annonces et publicités

Soins des pleds (ptetz-ll‘fw

S8 ﬁr,.

= par ftélene dléttas
. 85 aned 5%&««: ;

Pose d’ongles

.

69 chemin du luc-Muﬂ&Hﬁi
Lac-du-Cerf

819 303-2325

Vous comptez construire ou rénover prochainement

Plans de construction neuve A

ou de rénovation TECHOLOGU PROFFSiONAS
ey
[

METRAPLAN

Architecture

. 4388888551 . \' “
| 819 303-2325 metraplan@xplornet ca




H. Bondu inc.

Location de kayaks et de planches a Pagaie

Kayak simple : 25,00 $ par jour (+ de 4h) retour avant 8h30
15,00 $ demi-journée (- de 4 h) retour avant 8h30
45,00 S du samedi au lundi matin avant 8h30

Kayak double : 45,00 S par jour (+ de 4h) retour avant 8h30
25,00 $ demi-journée (- de 4 h) retour avant 8h30
75,00 $ du samedi ou lundi matin avant 8h30

Planche a pagaie: 25,00 S par jour (+ de 4h) retour avant 8h30
15,00 $ demi-journée (- de 4h) retour avant 8h30
45,00 $ du samedi au lundi matin avant 8h30

Frais de 3$ pour entretien d’équipement
Pré-autorisation de 350,00 $ sur carte de crédit
Payable avant de partir avec I'équipement

La location comprend :
e Veste de flottaison
e Pagaie a kayak ou Planche
e Planche a pagaie

LOUIS BONDU, propriétaire
1020, rue Principale, Notre-Dame-de-Pontmain (Québec) JOW 150
TEL: (819) 597-2496 FAX :(819)-597-2145




CLUB DE BRIDGE
(40 membres actifs)

Lancez-vous un défi !
Inscription pour initiation au bridge

Les cours ont débuté
Nous avons besoin de joueurs hommes et
femmes.
Cours gratuit
Le lundide 13 ha16 h 30
a la salle Arc-en-ciel
au 22, chemin de I'Arc-en-ciel
a Notre-Dame-de-Pontmain

Lise Poisson @ 819 597-2594

A VENDRE

Pédalo de marque Pélican
Prix négociable 325 $

Pour info : @ 819 597-2038

MARTINIQUE

A Sainte-Anne, mer des Caraibes, condo/studio 3
louer; équipé, air climatisé, joliment aménagé,
avec balcon/terrasse, Wi-Fi, stationnement,
environnement extrémement sécuritaire, 600 §
canadiens par semaine.

Pour information :
jocelyn.60@xplornet.com

A VENDRE

Deux meubles pour ranger les chaussures

Meuble de gauche
33 pouces de long, 15 pouces de profond
et 18 pouces de hauteur

Meuble de droite
38 pouces de long, 15 pouces de profond
et 21 pouces de hauteur

60 S chacun
Pour info: @ 819 597-2038

® 819307-1220

A VENDRE

Fenétre en P.V.C.
69 pouces de largeur
44 % pouces de hauteur
2 vitres thermos coulissantes avec moustiquaire.
Le tout en bon état. Prix:50$

Pour info : ‘& 819 597-2636

A VENDRE

Pompe a fuel (diesel) et/ou a essence avec un
bec verseur presque neuf
et un réservoir de 200 gallons.
Prix : 300 §

Pour info : ‘& 514 434-7299 ou 819 597-2171

AGE D’OR DU LAC-DU-CERF

Notre épluchette de blé d’inde
aura lieu le 24 aoGt 2018 4 13 h 30.

Bienvenue a tous!
Huguette & 819 597-4347




CLUB DE BILLARD

LA BAGUETTE MAGIQUE
NOTRE-DAME-DE-PONTMAIN

Joueurs/Joueuses de billard, nous vous informons que la reprise des activités du Club de
billard de Notre-Dame-de-Pontmain débutera le mercredi, 5 septembre prochain pour se
poursuivre jusqu'au 29 mai 2019.

Veuillez noter que votre carte de membre actuelle sera renouvelable au coit de 10,00 $ pour
la prochaine année.

Donc, c'est un rendez-vous dés 19h00 a la salle communautaire comme a I'habitude, dans un
esprit de camaraderie et de bonne entente.

Bienvenue aux nouveaux joueurs et aux nouvelles joueuses

Jean-Marc Thibault, responsable

IV

Procédure a suivre pour la clinique de sang

» Vous devez prendre un rendez-vous en communiquant au
819-767-2488 poste 0 ou 819-623-1228 et demander le CLSC
de Notre-Dame du Laus.

» Faire parvenir votre requéte au CLSC de Notre-Dame du Laus au
moins deux semaines avant la date de la clinique.

Voir la date de la clinique dans le calendrier.




Détente Santé des 3 Villages

Prochaine rencontre le mardi 18 septembre 2018 a 9h30
au Centre communautaire Gérald-Ouimet, 15, rue Emard, Lac-du-Cerf

Existant depuis 1995, Détente Santé ne se limite pas a Lac-du-Cerf, Notre-Dame-de-Pontmain et Notre-
Dame-du-Laus. En effet, tous les résidents des villages avoisinants sont les bienvenus, de Lac-des-lles
jusqu’a Mont-Laurier en passant par Kiamika, Val-Barrette et Lac-des-Ecorces.

C’est une belle saison qui s"annonce pour notre Association avec une nouvelle équipe dynamique, de
nouvelles idées et de nouvelles activités.

L'équipe de gestion est formée de :
Liliane Viens Deschatelets, présidente
Lucie Charbonneau, vice-présidente
Shirley Duffy, secrétaire
Susie Wester, trésoriere
Diane Bergeron, Louise de Foy et Yvon Deschatelets, administrateurs
Estelle Bonami, cuisiniére.

Le prix de la carte de membre demeure a 5 $ et le colt du repas sera de 8 §.

Pour plus de renseignements contactez la présidente Liliane au 819-597-4202 ou au
yldvem@gmail.com.

Bienvenue a tous.




COMPTE RENDU
EXPOsITiION ARTISANALE

LE 7 JUILLET 2018

Le samedi 7 juillet dernier avait lieu la 5¢ édition de notre exposition artisanale.
Nous avons eu une trés belle journée ensoleillée.

Merci a nos 257 visiteurs qui sont venus nous rendre
visite et encourager les artisans.
216 visiteurs en 2017
207 visiteurs en 2016
177 visiteurs en 2015
230 visiteurs en 2014
Merci @ Micheline Racicot, présidente de I’Age d’or, pour ton aide et ton don de 50 S,
c’est tres apprécié!

Merci a Tim Hortons de nous avoir commandité le café

Les bénéfices de cette activité seront réinvestis pour
I’entretien et 'amélioration de notre salle Arc-en-ciel

Revenus

31 locations de table d’exposition artisanale intérieure a 20 $/ch 620,00 $
4 locations d’emplacements extérieurs d’exposition artisanale 3 10 $/ch 40,00
6 locations de tables extérieures d’exposition artisanale a 10 $/ch 60,00$
11 locations d’emplacements extérieurs pour vente de garage a 10 $/ch 110,00 S
8 locations de tables extérieures pour vente de garage a 10 $/ch 80,005

Restaurant 50,00
960,00 S

ra

épenses
Lettrage Design Info Plus 13,805

Publicité journal La Voix du cerf (LDC) 20,008
Publicité Journal le Courant 333,43 S
Beignes Tim Hortons 62,90 S
BMR H. Bondu inc 16,20 S
1 tirage parmi les exposants (Cathy Da Pratto) 25,008
1 tirage parmi les visiteurs (Michel Gervais) 25,005

496,33 S

Bénéfice net 463,67 S

Josée Gougeon et Normand Racicot, organisateurs




Fabrique Notre-Dame-de-I’Espérance
Communauté Notre-Dame-de-Pontmain

Seul on va vite...
mais ensemble on va plus loin !

Horaire

Merci...

dimanche a 9h30.
lundi de 8h15a 11h15

Messe :
Bureau :

Pour rejoindre Mireille au bureau de la
Fabrique : 819-440-8519.

La Dime... }

Un gros MERCI a un donateur
anonyme qui a payé une remorque
pour notre cimetiere d’une valeur de
3008.

Merci a tous ceux qui ont donné des
articles pour la vente de garage en
septembre ou qui vont en donner.

Merci a tous les bénévoles de notre
communauté soit |'agente pastorale, la
chorale, [I'entretien, les aidants aux
célébrations ou pour tout autres services.

Moi, est-ce que j'ai payé ma dime
cette année...?

Est-ce que je veux garder mon
EGLISE dans mon village...?

Faites votre part, le montant que vous
pouvez, cela fait une différence.
Envoyez votre dime au

7, rue de l'église,
Notre-Dame-de-Pontmain, JOW 1S0

Tirage diocésain

Le tirage diocésain va bon train grace a vous
qui avez ou qui vont acheter des billets et
aussi a nos vendeurs Jacinthe, Marie,
Mireille et Claude qui ont des billets a
vendre au cout de 1008.

Activités a venir.... Vente de garage : Date a déterminer

Beaucoup d’items ont été apportés pour la vente de garage. Si vous avez des articles a
donner, veuillez me contacter, Pierrot au 819-767-7273 ou déposer vos boites a la sacristie
lors des célébrations du dimanche a 9h30.

Nous avons besoin de bénévoles pour cet évenement soit avant, pendant, ou aprés.
Veuillez donner votre nom a Mireille, Jacinthe, Claude ou Pierrot.




Centre de Plemn Air du Lac Dudley

*Prenez note qu’un dépot de 15008 sera requis
pour faire la location du ponton.
Ma:;f_ii-'r

Domaine du Lac Dudley

PROJET INTEGRE D’HABITATION
5 CHALETS QUATRE SAISONS
A VENDRE
AU BORD DE L’EAU

» Camping

7-Ch958 &'Péche } Location de chalets
£ aubord de |'eau

[(519)350722 30 1Y ) Craicie ot mote

& Ponton

25, ch. Ayotte,
Notre-Dame-de-Pontmain  cpalacdudley@tlb.s ; ¥
{Qc) JOW 150 www.cpalacdudley.com « P Articles de péche

» Canot, etc...

n ﬂj Suivez-nous SuUr
Facebook

facebook.cony/ @Cpalacdudley




église
819.616.05719

Notre—Dame-—de-pontmain'

&Y PO C -

SUNSPAGE

goﬁ'ﬁhm_lﬁﬁ}‘ekLaureﬁtides
Solariums, vérandas,
toitures pour patio,
planchers et rampes
d'aluminium
Jason Paquette
819.660.1425
Nicholas Di Palma
819.775.1442

sSUunspacesunrooms.com




NOUVELLES DU CA]

(LUd

Comité Actions Jeunesse
Notre-Dame-de-Pontmain

RESUME DE L'ACTIVITE DES
GRANDS A FUN JUNCTION

Le 10 juin demier a eu lieu I'activité
des « Grands » au Fun Junction de
Gatineau. En plus des bénévoles, 12
jeunes de 4¢, 5¢ et 6= années ont
participe a cette activité qui était
leur « cadeau de Noé&l » 2017.

Les jeunes, qui ont participé avec
enthousiasme et une frés belle
aftitude, ont eu droit & Laser tag,
mini-putt néon, arcades et pizza.
Une magnifique journée
bien rempilie !

Un immense merci aux
accompagnateurs et & ceux qui ont
prété leur véhicule pour transporter
nos jeunes.

Nous tenons & remercier les
geénereux donateurs, ceux qui ont
donne bouteilles ou argent lors de la
collecte pour le Noé&l des enfants.
Sans vous, cette activité aurait
ete impossible.

/.\
SOCCER
A\

Plusieurs jeunes se rassemblent,
les mardis soirs & 19h, afin de
disputer un match de soccer, en
compagnie de nos super
entraineurs, Etienne Grenier,
Gabriel Fisette et Joanie Thibault.

Merci a tousl

BALLE MOLLE @
Ce

: sont les jeudis soirs & 18h30,
gue coach Alexandre Grenier,
accompagné des parents
volontaires, accueille nos jeunes
pour une partie de balle molle.

Merci Alex |

REMERCIEMENT

Un immense merci a la
famille Constantineau
(gang a Matha)
pour leur don au CAJ.

La famille a remis plusieurs
choses au comité, dont des
décorations de Paques,
d'Halloween et de Noél.

LES MEMBRES DU CAJ!




1/8 de page (style carte professionnelle) Ya de page
6,00 Smensuel 8,00 S mensuel
60,00 $ annuel 80,00 S annuel

1/8 de page (style carte professionnelle)
6,00 S mensuel
60,00 $ annuel

Y2 page
10,00 $ mensuel
100,00 S annuel

1 page au complet
18,00 $ mensuel
175,00 $ annuel

Il est important de respecter les dimensions et le montage doit étre fait
En polices Calibri, format 12. Pour les titres : en polices Calibri, option gras, format 14 a 18.
Ajouter des images du visuel pour avoir un impact attrayant.

Pour faire paraitre une annonce ou afficher une parution dans Le Villageois et obtenir
les prix, veuillez communiquer avec le bureau de la réception au 819-597-2382 p.221.




